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	护理专业（母婴护理方向）人才培养方案
	为适应科技发展、技术进步对行业生产、建设、管理、服务等领域带来的新变化，顺应医疗卫生行业数字化、网络
	本方案立足高职教育定位，紧密对接区域卫生健康行业发展需求，构建“人文素养+医学基础+护理核心+岗位拓
	一、专业名称（专业代码）
	护理（母婴护理）：520201
	二、入学基本要求
	中等职业学校毕业、普通高级中学毕业或具有同等学力者
	三、基本修业年限
	三年
	四、职业面向
	五、培养目标
	本专业培养能够践行社会主义核心价值观，传承技能文明，德智体美劳全面发展，具有一定的科学文化水平、良好
	六、培养规格
	本专业学生应在系统学习本专业知识并完成有关岗位实习实训基础上，全面提升知识、能力素质，筑牢科学文化知
	1.坚定拥护中国共产党领导和中国特色社会主义制度，以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，践行社会
	2.掌握与本专业对应职业活动相关的国家法律、行业规定，掌握环境保护、安全防护、质量管理等相关知识与技
	3.掌握支撑本专业学习和可持续发展必备的语文、数学、外语（英语等）、信息技术等文化基础知识，具有良好
	4.具有良好的语言表达能力、文字表达能力、沟通合作能力，具有较强的集体意识和团队合作意识，学习1门外
	5.掌握正常人体解剖与生理、家庭基础照护技术、人际沟通与交流的专业护理基础理论知识，以及必备的基础医
	6.掌握全生命周期常见疾病护理知识、急危重症和传染病护理知识，具有依照护理规范和程序对护理对象实施整
	7.掌握一定的中医、康复及精神科等专科护理知识；
	8.具有熟练运用基本护理技术和专科护理技术的能力；
	9.掌握产妇产褥期照护、产后恢复照护、婴儿照护、母婴膳食制作等技术技能，具有辅助产妇健康、抚育婴儿能
	10.具有辨识急危重症并参与救治的能力；
	11.具有运用循证护理思维分析和解决护理中技术问题的能力；
	12.具有为个体、家庭、社区等提供健康保健服务的能力；
	13.具有识别突发公共卫生事件并参与应急处置的能力；
	14.掌握信息技术基础知识，具有适应本领域数字化和智能化发展需求的数字技能；
	15.具有探究学习、终身学习和可持续发展的能力，具有整合知识和综合运用知识分析问题和解决问题的能力；
	16.掌握身体运动的基本知识和至少1项体育运动技能，达到国家大学生体质健康测试合格标准，养成良好的运
	17.掌握必备的美育知识，具有一定的文化修养、审美能力，形成至少1项艺术特长或爱好；
	18.树立正确的劳动观，尊重劳动，热爱劳动，具备与本专业职业发展相适应的劳动素养，熟练执行基础护理劳
	七、课程设置及学时安排
	（一）课程设置
	主要包括公共基础课程和专业课程。
	1.公共基础课程
	2.专业课程
	包括专业基础课程、专业核心课程和专业拓展课程。
	（1）专业基础课程
	主要包括：人体解剖学与组织胚胎学、生理学、病理学基础、护理药理学、生物化学、病原生物学与免疫学、护理
	（2）专业核心课程
	主要包括：健康评估、基础护理、内科护理、外科护理、妇产科护理、儿科护理、母婴家政实务、母婴膳食制作等
	（3）专业拓展课程
	主要包括：护理心理学、护理伦理与法律法规、营养与膳食、护理信息学、人际沟通、护理管理、老年护理、社区
	3.实践性教学环节
	实践性教学贯穿于人才培养全过程。主要包括实验、岗位实习实训、社会实践活动等形式，公共基础课程和专业课
	（1）实训
	在校内外进行护理基本技术、健康评估、临床各专科护理等实训，包括单项技能实训、综合能力实训、生产性实训
	（2）岗位实习
	在卫生行业的二级甲等以上综合医院及社区卫生服务中心进行岗位实习，包括认识岗位实习和岗位岗位实习。学校
	岗位实习实训既是实践性教学，也是专业课教学的重要内容，学校注重理论与实践一体化教学。坚持早临床、加强
	4.相关要求
	我校充分发挥思政课程和各类课程的育人功能。发挥思政课程政治引领和价值引领作用，在思政课程中有机融入党
	（二）学时安排
	总学时为2850学时，每16学时折算1学分，其中，公共基础课总学时占总学时的26.10%。实践性教学
	1.时间分配
	2.专业必修课教学进程表
	开课说明：1.《大学生军事理论与实践》实践部分在新生入学前两周集中安排；2.思政课实践16学时，安排
	3.专业拓展（方向）课教学进程表
	4.公共选修课教学进程表

	八、师资队伍
	按“四有好老师”“四个相统一”“四个引路人”的要求建设专业教师队伍，将师德师风作为教师队伍建设的第一
	（一）队伍结构
	（二）专业带头人
	（三）专任教师
	（四）兼职教师
	九、教学条件
	符合《职业学校学生岗位实习管理规定》《职业学校校企合作促进办法》等对岗位实习单位的有关要求，经实地考
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